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U20, U17, U15 ja U13 9vs9 SARJAT

1. SAANTOPOIKKEAMAT YKSITTAISET OTTELUT

Peliasukriteerit (VL/1D) voimassa
Pelipaitanumerosaanto voimassa
Peliaika 4 x10 min 4 x10 min 4 x10 min 4 x10 min

) . 80x 40 80x 40 80x40yds | 80x40yds
Kentdn koko (+ maalialueet) yds yds

SAJL min 4 min 4 min 4 min 4 min 4 min 4

SAJL erotuomarit asettaa max 7 max 7 max 7 max 7 max 7 max 7
Pel'aajamaara hyokkayslinjan tasalla min 4 min 4 min 4 min 5
aloituksessa
HY.c.).klfayks'en takakentta-pelaajien max 3 max 3 max 3 max 4
maara aloituksessa
Yli 34 pisteen ero -> suora ajanotto . . . . . . .
" voimassa | voimassa | voimassa | voimassa voimassa voimassa voimassa
Blitzaus kielletty kielletty kielletty kielletty
Puolustuksen asemointi: tuki- ja
takamiesten on oltava 2-jaardia voimassa voimassa voimassa voimassa
aloituslinjan takana
Pumppaus ja reititys ** kielletty
Lisapiste/kenttdpotkumaaliyritysta
ei voi hamata tai pelata normaalisti voimassa voimassa voimassa voimassa
jos aloitussyottd epdonnistuu
Vyotaron alapuolelle estdminen kielletty
Pallollisen ylapainoraja, (QB, WR, 95 95 75

TE, RB)***

* Ajanotto siirtyy juoksevaksi sddntéjen mukaisesti toisella puoliajalla, jos piste-ero on yli 34 pistetta. Ajanoton
katkaisee ainoastaan aikalisa, loukkaantuminen, rangaistus tai hallinnolliset katkot.

** Reititys ei ole kielletty lentopotkuissa, joissa ns. bullet-pelaajia voi normaalisti blokata

*** rangaistukset ylapainorajan ylittavan pelaajan pelaaminen painorajallisella pelipaikalla (gb, rb, te, wr). Jos
yldpainorajan ylittava pelaaja saa pallon haltuunsa suunnitellusti tulee peli viheltaa valittémasti poikki.
- 1. kerta; vaara muodostelma, rangaistus 15 jaardia ja yritys uusitaan
- 2. kerrasta eteenpain; epdurheilijamainen kayttaytyminen (padvalmentajalle), rangaistus 15 jaardia ja yritys uusitaan
seka padvalmentajan sulkeminen ottelusta. Rangaistus paavalmentajalle, koska han vastaa pelaajien peluuttamisesta




2. SARJAPAALLIKOLLE TOIMITETTAVAT TIEDOT

1. Yhdistelmajoukkueet (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) tulee ilmoittaa 30.4.2021 mennessa
sarjapaallikolle (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet)

2. Myos maaraaikaiset pelaajasiirrot (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) tulee ilmoittaa sarjapaallikolle

3. Pelaajaluettelot (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) on toimitettava ennen ensimmaisen sarjaottelun
alkua sarjapaallikolle

4. Alaikaisten pelaajien tiedot toimitetaan 2 viikkoa ja uusien pelaajien osalta viimeistaan 2 pdivaa ennen pelaajan
ensimmaista ottelua. limoitus tulee toimittaa liiton virallisella lomakkeella (materiaalit+lasten ja nuorten
lomakkeet).

5. Otteluajankohdat tulee ilmoittaa viimeistaan kuukautta ennen sarjan alkua liiton nettisivulla olevalla
kotiotteluilmoitus (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet).

6. Peliasut ja kotikentta: Joukkueen peliasun vari, pelikentdn osoite, kentan pinnoite, seka lyhyt selvitys miten
terveysturvallisuus ja turvallisuus on tapahtumassa huomioitu. Tiedot tulee toimittaa sahkopostilla
sarjapaallikolle ja liittoon viimeistaan kuukautta ennen sarjan alkua

3. PELAAJALUETTELOT

Joukkueiden tulee toimittaa SAJL:n virallinen pelaajaluettelo (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) paivattyna ja
paavalmentajan allekirjoittamana pelikauden alkua sarjapaallikolle
- sekd ennen jokaisen ottelun alkua paatuomarille ja vastustajalle paavalmentajan allekirjoittama pelaajaluettelo,
joista kay ilmi pelaajan nimi, iké (syntymdaika), lisenssitunnus, pituus ja pelipdivdn paino* seka mahdollinen ala- tai
vli-ikdisyys seka pelipaikka ja pelaajan numero
- kotijoukkueen joukkueenjohtaja toimittaa turnauksessa lisaksi kopiot molempien joukkueiden allekirjoitetuista
pelaajaluetteloista sarjapaallikolle viimeistdaan 2 paivaa ottelun jalkeen.

Otteluissa kelpaa vain SAJL:n virallinen pelaajaluettelo (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet), jonka voi tulostaa tai
tayttaa ennakkoon.

Ottelutapahtumissa varautukaa lisdksi ylimaaraisin pelaajaluetteloin seuraavasti:
* 1 kpl ottelun selostajalle
* 1 kpl ottelun tilastoijalle
* 1 kpl SAJL:n ikdkausivalmentajalle (maajoukkue, kehitysjoukkue)

3. EDUSTAMINEN SARJOISSA

Pelaaja voi samanaikaisesti osallistua maksimissaan kahteen sarjaan, kuitenkin siten, ettd saman pelikauden aikana
pelaaja voi nousta (kolmanteen) ylempaan ikdluokkaan, lopetettuaan alemman ikdluokan sarjan. Noususta tulee tehda
etukateen ilmoitus sarjapaallikolle.

U17 ikdluokan tyttépelaaja voi pelata U15 nuorten sarjassa poikien mukana. Tall6in naisten edustusjoukkueessa
pelaaminen ei ole mahdollista.

Oheisessa taulukossa ehdotetut sallitut Sallitut nuorten sarjat Sallitut nuorten sarjat

nuorten sarjat ylimmasta sarjatasosta

riippuen. Ylin pelattava sarja Pojat Tytot
Aikuisten sarjat U20P, U17 U220, U17

uU20 uU20, U17 U20, U17, U15

ul7 uUl7, U15 Ul7, U15, U13

Ul15 U15, U13 U15, U13, U1l

Uil3 U13, Ull U13, Ul1, U9

Ull Ull (U9) Ull, U9

*U13 SM- seka U15 sarjoissa on voimassa painorajat, jonka vuoksi pelaajaluetteloon on myds merkittava pelaajan

pelipdivan paino.
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TYTTOJEN EDUSTUSOIKEUS U15 SARJASSA
2021 laajennettiin U15 sarjassa tyttojen sallittua pelaamista

2021 U15 sarjaan tehtiin muutos, jossa 16- ja 17-vuotiaat (s. 2005 ja 2004) tyttdpelaajat voivat U15 sarjoissa.
Kyseessa on lisdys edustamissdantoonsaantdon ja kyse ei ole yli-ikdisista Y-pelaajista vaan normaaleista pelaajista ja ndin
pelaajien maaraa ei ole rajattu.

Kesén aikana on mahdollista pelata kaikkia kolmea sarjaa (U15, naiset, U20), kunhan U15 otteluja ei tule ensimmaisen
naisten ottelun jalkeen. Ensimmainen ottelu naisten sarjassa katkaisee oikeuden pelata U15 sarjassa eli 16-17 -vuotiaat
eivat voi pelata naisten sarjoissa samaan aikaan.

16-17-vuotiaat tytot, jotka pelaavat U15 -sarjassa saavat pelata myds tyttdjen U20 sarjassa. U15 sarjasta voi nousta
naisten sarjaan, mutta naisten sarjasta ei voi siirtya alaspdin U15-sarjaan.

Kauden aikana voi siis pelata kaikkia kolmeakin sarjaa, kunhan U15 peleja ei tule ensimmaisen naisten pelin jalkeen

Sarjojen valilla siirtymisessa ei ole aikarajoja, karensseja eika takarajoja. Normaalit pudotuspeleja koskevat sdannot ovat
voimassa.

Siirtosdantdjen valvonta on paasadantoisesti joukkueen valmennuksen ja seuran vastuulla. S48annoén perusteella ainoa
paikka missa pelaaja voi olla edustuskelvoton on U15-sarja. Eli muissa sarjoissa edustuskelpoisuutta ei ole tarvetta valvoa
tdman sdannon perusteella, koska pelaaminen aina sallittua. Taman vuoksi edustuskelpoisuuden valvonta on pitkalti U15-
sarjan vastaavilla.

ALAIKAISEN PELAAJAN LUPA-ANOMUS
Mikali mainitut ikarajat tayttyvat, ei lupaa tarvitse anoa. Lupaa anotaan seuraaviin sarjoihin. Huom! Mikali pelaa yli-
ikdisend alemmassa ikdluokassa ei voi pelata alaikdisluvalla ylemmassa ikdluokassa. Painoraja on merkitseva.

Esimerkiksi miesten Vaahteraliigassa lupa tarvitaan jos urheilija ei tayta vuoden aikana 18v.
Esimerkiksi U13 sarjassa urheilija ei tayta 10v. vuotta.

Alaikdispelaajan lupa-anomus (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet)

MAARAAIKAISSIIRTO
Nuorten sarjoissa pelaaja voi vaihtaa maaraaikaisesti joukkuetta niin, ettei hanesta makseta kirjaamismaksua. Siirto ei ole
mahdollinen seurasta, joka osallistuu kyseiseen nuorten ikdluokkaan.

Pelaaja voi kuitenkin pelata oman seuransa joukkueissa nuorten sarjojen madraaikaisesta siirrosta huolimatta.
Siirtolomake (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) tulee tayttda ennen nuorten sarjan alkua. Siirto koskee koko
nuorten sarjan pelikautta.

YHDISTELMAJOUKKUESOPIMUS 2021 - JUNIORIT

Yhdistelmdjoukkuesopimus on taytettava 30.4.2020 mennessa. Joukkueesta vastaava seura vastaa sarjaan liittyvista
kuluista. Joukkueesta kdytetdaan vastaavan seuran nimea. Junioreiden yhdistelmajoukkuesopimus maksaa 100€, sopimus
laskutetaan joukkueesta vastaavalta seuralta. Yhdistelmdjoukkuesopimus (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet).
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4. YLI-IKAISET PELAAJAT

U20, U17, U15 ja U13-sarjat vuonna 2021:

U20 nuorten sarjoissa ei ole yli-ikaisia pelaajia

U17 nuorten sarjan yli-ikdinen on syntynyt 1.10-31.12.2003
U15 nuorten sarjan yli-ikdinen on syntynyt 1.10-31.12.2005
U13 lasten sarjan yli-ikdinen on syntynyt 1.10-31.12.2007
U11 lasten sarjan yli-ikdinen on syntynyt 1.10-31.12.2009

YV VYV

Y-pelaajia saa olla pelipaivan kokoonpanossa korkeintaan 2 kappaletta ja ndama voivat kauden aikana vaihdella.
> Y-kirjain merkitdan pelaajan kyparan takaosaan merkiksi vdahintdan 10 cm korkeana
» VYli-ikdinen pelaaja ei voi pelata ali-ikdisena omaa ikdluokkaa ylemmassa sarjassa. Esim. U15 nuorissa yli-
ikdisena pelaava pelaaja ei voi pelata U20-nuorissa
» Y-pelaajista ei tarvitse tehda erillistd hakemusta, merkintad pelaajaluetteloon riittaa

5. PELAAJAN PAKOLLINEN SUOJAVARUSTUS

Jokaisella pelaajalla tulee olla paallaan saantdjen maaraamat varusteet seka alasuoja.

6. PELIPALLO

U20 poikien ottelut pelataan Wilson SAJL -pallolla.

U17 nuorten sarjoissa ottelut pelataan miesten Wilson SAJL tai Wilson TDS pallolla.

U20 tyttdjen ottelut pelataan nahkaisella tai komposiitti TDY tai TDS koon pallolla*.

U15 nuorten sarjoissa ottelut pelataan nahkaisella tai komposiitti TDY tai TDS koon pallolla*.
U13 lasten sarjoissa ottelut pelataan nahkaisella tai komposiitti TDJ tai TDS koon pallolla*.

*Wilson TDY, Wilson TDS, Baden Leather BF200L, Baden Rubber F200-03, Rawlings RF5Y, Spalding Top-Flite J5Y, Nike.

7. ENERGIAJUOMIEN KAYTTOKIELTO

Energiajuomien kaytto SAJL:n lasten ja nuorten (U9-U20) tapahtumissa on kielletty. SAJL suosittelee, ettei ndita tuotteita
sallittaisi missaan SAJL:n tai sen jasenseurojen tapahtumissa.

8. SARJAKOKOUS

U20, U17 ja U15 seka U13 9vs9-sarjojen yhteinen sarjakokous jarjestetdadan noin kuukautta ennen sarjojen alkamista SAJL
Nuorisovaliokunnan kutsusta. SM-sarjaan osallistuvien joukkueiden osallistuminen sarjakokoukseen on pakollista.
Sarjakokouksesta poissaolosta voidaan rangaista liittohallituksen paatoksen mukaisesti.

9. TIEDOTTAMINEN

Jokaisen seuran nuorisovastaava (tai seuran puheenjohtaja, tai joukkueenjohtaja em. puuttuessa) antaa seuran viralliset
tiedot otteluajankohdista seka ottelutuloksista liittoon. Ottelut on asetettava SAJL:n ohjeiden ja aikataulun mukaisesti.
Seuran vastuulla on tarkistaa liiton internet-sivuilta, ettad sen kotiottelut on merkitty oikein ja ilmoittaa mahdollisista
virheista tai muutoksista. lImoitusten jalkeen tapahtuvat muutokset edellyttavat aina sarjapaallikon hyvaksyntaa.

Seuran nuorisovastaava vastaa tiedotuksesta kilpailusdantdjen mukaan (mm. ilmoitusajat ennen ottelua) vierailevalle
joukkueelle, tuomareille ja huolehtii my6s tiedotuksen liittoon.

Ottelun jalkeen jarjestavan seuran on ilmoitettava ottelutulos liittoon. lImoittamiseen kadytetdaan sahkoista kaavaketta
(materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet). lImoitus tulee tehdéa viimeistdaan 1 vuorokauden sisalla ottelun
paattymisesta.

Ottelun jalkeen jarjestavan seuran on ldhetettava sarjapaallikolle kummankin pelaavan joukkueen paivatyt ja
allekirjoitetut pelaajaluettelot skannattuina tai mikali se ei ole mahdollista, riittdvan tarkkana valokuvana.
Pelaajaluettelot tulee lahettaa viimeistdan 2 vuorokauden sisalla ottelun paattymisesta.
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Ottelutuloksen ja pelaajaluetteloiden Idhettaminen sarjapaallikolle ei korvaa ottelun paatuomarin
ilmoitusvelvollisuuksia.

Tiedotusvelvoitteiden laiminlydnnistd voidaan maarata sakko tai muu sanktio.

10. SAANNOT JA SAANTOPOIKKEAMAT

Sarjoissa noudatetaan SAJL:n kilpailusdant6ja seuraavin naissa sadannoissa maaratyin poikkeuksin. Muuten pelia
sdddelldan kuten SAJL:n virallisissa kilpailusdanndissa, ohjeissa ja dokumenteissa.

Huom! Miesten U20 11vs11 -sarjassa on voimassa SAJL Ottelumanuaalin mukaiset maaraykset peliasusta, kuten
Vaahteraliigassa ja 1-divisioonassa. Muissa sarjoissa asun yhtenaisyys on valjempi tulkinta, kuitenkin ensisijaisesti siten
ettd ero on yhdistelmajoukkueen kayttama erivarinen kypara ja/tai kasvosuojus.

Kaudelle 2021 vahvistetut sdannét (materiaalit +toimintasdaannot ja sarjakirjat) ovat luettavissa SAJL:n
materiaalipankissa.

7vs7 TAI 9vs9 PELAAJAMAARA JA ASEMOINTI

Pelaajien lukumaara kentalld on 7 tai

9 per joukkue. Hyokkaavalla O
joukkueella taytyy olla vdhintdan 4

pelaajaa aloituslinjassa siten, ettd 3 O
pelaajaa on hyokkayksen linjassa.

Nama 3 pelaajaa (guard, center,

guard) saavat olla enintdan 2 jalkaa

O
(n. 60 cm) toistensa jaloista. Q g Q Q
E: T

Suositus on, etta linjapelaajat i E i
kayttivit numeroita 50-79. M S CB
Linjamiehiin sovelletaan samoja
sdantoja kuin sadannoissa
madriteltyihin rajoitettuihin
sisempiin linjamiehiin riippumatta
onko heidan ulkopuolellaan pelaajia. FS

| tukimiesten ja takamiesten on oltava vahintaan 2-jaardia aloituslinjan takana

Hyodkkdyksen asemointi

> hyokkayksen linjamiesten vali (split) on korkeintaan 2 jalkaa (n. 60 cm)

> hyokkayslinjan tasalla tulee aloituksessa olla VAHINTAAN 4 pelaajaa (3 OL 3-pisteasennossa ja TE/WR). 9vs9
pelimuodossa 5 pelaajaa linjassa

> pelaajan asema maaritelldan sisemmaksi laitahyokkaajaksi (TE) jos tdma on enintdan 2 jaardia ulompana
hyokkayslinjamiehesta. Sisempi laitahyokkaaja eli tight end voi Iahtea liikkeelle 2- tai 3pisteasennosta,
riippumatta liikkeelle Iahtéasennosta puolustava pelaaja pelaa hanta vastaan pystyasennossa. Kuitenkin
pistepotkuissa puolustava pelaaja voi lahtea 3-pisteasennosta, jolloin puolustava pelaaja voi ylittaa aloituslinjan,
kuten puolustuksen linjamies.

> hyokkayslinjassa lahtbasento on oltava 3-pisteasento

Puolustuksen asemointi

> puolustus voi asettaa linjamiehia enintdan 3
> puolustuksen linjassa kaikkien linjamiesten tulee olla 3- tai 4-pisteasennossa pelin alkaessa
> linjapuolustajan hartian tulee varjostaa hyokkayslinjapelaajaa
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» muut puolustuksen pelaajat lIdhtevat liikkeelle 2-pisteasennosta. Mikéli pistepotkuissa hyokkaava joukkue
kayttaa sisempaa laitahyokkaajaa eli tight endia, hanta vastassa oleva puolustava pelaaja voi lahtea 3-
pisteasennosta, jolloin puolustava pelaaja voi ylittaa aloituslinjan kuten puolustuksen linjamies

» tukimiesten ja takamiesten on oltava 2-jaardia aloituslinjan takana

Endit liian levealla

7vs7 ja 9vs9 - POTKUPELIT
7vs7- ja 9vs9-sarjoissa pelataan lisdpistepotkut (extra point) ja potkumaalit (field goal). Lisdksi on kaytdssa lentopotku.
Aloituspotku, joka suoritetaan 30-jaardin linjalta ja safetyn jalkeen 20-jaardin linjalta.

Aloituspotkussa potkumuodostelman tulee olla tasapainoinen eli potkaisijan molemmin puolin pitda olla yhta monta
pelaajaa.

Pistepotkuissa maaleina kaytetdadan maalikehikkoja (esimerkiksi jalkapallomaalit, joihin on kiinnitetty pystypuut).

Jos kentalld on kiinteat amerikkalaisen jalkapallon maalit:

> lisdpistepotkussa pallo sijoitetaan 3 jaardin

paahan maalialueen takarajasta (tdma sen vuoksi ettd 7vs7-

ja 9vs9 -sarjoissa kenttd on lyhyempi).

> kenttdpotkumaaliyrityksissa tuomari kuljettaa
I pallon 10 jaardia eteenpéin edellisesta aloituslinjasta (kentta

lyhyempi kuin normaali kenttd). Kuitenkin edelld mainitut

kohdat pelataan kuten normaalisti, mikali maalikehikot on

siirretty ja pelikentta on merkitty lyhyemman pelikentan

B m mukaisesti
a > pienennetyilla kentilla pelattaessa (7vs7 ja 9vs9
®®® ®®® sarjoissa) jos joukkue paattaa yrittaa yrityksella
potkumaalia/lisdpistepotkua se ei voi saada pisteitd muuten
n ®® S B kuin onnistuneesta potkusta. Potkua ei voi hamata tai jos

aloitussyottd epdonnistuu, yritysta ei voi pelata normaalisti
juoksu- tai heittopelilla

* Pistepotkuissa puolustus voi asettaa linjamiehida maksimissaan saman maaran kuin hyokkayksella on kaytossaan.
3 vs 3 (0OG+C+0G)
4 vs 4 (OG+C+OG+TE)
5vs 5 (TE+OG+C+OG+TE) kuvaesimerkki ylld
* puolustuksen linjassa kaikkien linjamiesten tulee olla 3- tai 4-pisteasennossa pelin alkaessa ja linjapuolustajan
hartian tulee varjostaa hyokkayslinjapelaajaa.




7vs7 ja 9vs9 BLITZAAMINEN, ESTAMINEN JA REITITYS
U13 9vs9-sarjoissa ei saa blitzata, estad vyotaron alapuolelle tai reitittda (pump&run). 7vs7-sarjoissa ei saa blitzata.

7vs7-sarjoissa puolustuksella saa olla puolustuksen linjassa enintaan 3 linjamiestd, jotka lahtevat kolmen pisteen (tai
neljan pisteen) lahtdasennosta. Pelaajien tulee olla asettautunut siten, etta jokin osa heidan vartalostaan on
hyokkayksen linjamiehen (G, C, G) edessa. Vain ndma pelaajat saavat lahtead aloitussyotdsta aloituslinjan yli. Muut
puolustuksen pelaajat eivat saa ylittaa aloituslinjaa ennen kuin pelissa tapahtuu jokin seuraavista asioista:

1) Aloitussy6tén vastaanottaja antaa pallon toiselle pelaajalle tai hdmdd antavansa pallon toiselle.

2) Aloitussy6tén vastaanottaja liikkuu sivusuunnassa hydkkdyslinjan takana ulkopuolelle alueesta.
a. Ulkopuolelle alueesta tarkoittaa tassa sen alueen ulkopuolelle, joka ennen aloitussy6ttéa voidaan muodostaa
molempien guardien ulkojalasta kentdn suuntaisesti vedettavilla viivoilla.

3) Aloitussyétén vastaanottaja Idhtee etenemdiéin pallon kanssa.

a. Tassa yksikin pelinrakentajan eteenpain ottama JUOKSUaskel riittda. Pelinrakentajan ollessa selkeasti viela
heittdamassa, eteenpdin siirtymista tai heittoliikkeeseen kuuluvaa askelta eteenpain ei tulkita etenemiseksi pallon
kanssa.

4) Aloitussyétdssd tai muuten pallo putoaa maahan.
Rangaistus on sadntojen vastainen liike (5 jaardia), jos tama tapahtuu ilman kontaktia pallon kantajaan ja vakivaltaisuus
(15 jaardia), jos tilanteessa syntyy kontakti pallonkantajaan.

a. Kevytta kosketusta ei huomioida tdssa, vaan 15-jaardin rangaistukseen vaaditaan taklaus (pallon kantaja kaatuu) tai
muu kova kontakti.

Rangaistus ei pysdyta pelid vaan se mitataan yrityksen jdlkeen, joko pelin paattymispisteestd tai edellisesta
aloituspisteesta kummasta edullisempaa rikotulle joukkueelle. 15-jaardin rangaistus voidaan mitata edelld mainitun lisaksi
my0s lisdpisteen potkukohdasta tai seuraavasta aloituspotkusta.

U13 ja U15 PAINORAJOITUKSET
Painorajat on laadittu nuorten pelaajien turvallisuuden varmistamiseksi.

Sarja U15 - 95 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.
Sarja U13 - 75 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.
Paino on kunkin pelaajan pelipdivan paino, vaatteet paalld, ilman kyparaa ja hartiasuojaa.

Pelipdivan paino merkitdan pelaajaluetteloon. Valmentaja ja joukkueenjohtaja ovat vastuussa, ettd joukkueen pelaajien
painot on merkitty oikein ja padvalmentaja vastaa nuorten turvallisesta peluuttamisesta. Pelaajaluetteloon merkitdaan
kukin pelaaja vain yhden kerran.

Jos on syytd epdilla, ettd pelaaja on painorajan ylittava, voi sarjapaallikdlta pyytaa kirjallisesti tarkistuspunnitusta.
Punnituksen suorittaa sarjapaallikko tai sarjapaallikon valtuuttama henkild, joko ennen pelia tai pelin jalkeen. Pelin aikana
punnitusta ei suoriteta.

Painorajanylittava pelaaja ei voi pelata ns. blokkaavana pelaajana QB, WR, RB, TE pelipaikoilla. Painorajan ylittéanyt pelaaja
saa kuitenkin puolustuksessa onnistuessaan syétonkatkossa tai fumblen palauttamisessa edetd pallon kanssa vapaasti
yrityksen loppuun saakka.

11. TILASTOINTI

Runkosarjan osalta otteluista on toimitettava allekirjoitetut ja paivatyt pelaajaluettelot, puoliaika- seka lopputulos, seka
pisteiden tekijat ja ottelun erotuomareiden nimet. SM-sarjoissa sijoituspeleissa tilastointi kdyttaen SAJL:n
tilastointiohjelmaa on pakollista. Suosituksena on, ettda myds SM-sarjoissa runkosarjan ottelut tilastoidaan kayttamalla
tilastointiohjelmaa. Laaditut tilastot tulee toimittaa viikon sisalla ottelun pelaamisesta liittoon.




12. JATKOAIKA

Jatkoaika eli “hyokkayskilpailu” koostuu vuoropareista. Jos vuoroparin jalkeen joukkueet ovat yhd tasoissa pelataan uusi
vuoropari. Molemmat joukkueet saavat vuoroparissa hyokkaysvuoron, ellei joukkue B (puolustus) tee maalia (esimer-
kiksi maali sy6tonkatkosta tai rahmayksen palautuksesta) Talléin ”B”:n hyokkadysvuoroa ei pelata ja ottelu paattyy.

Hyokkaysvuoro aloitetaan 1./10 25 jaardia puolustavan joukkueen maalista, riippumatta siitd mihin A:n
hyokkaysvuoro on paattynyt (vuoroparit 1-4). Hyvaksytty rangaistus saattaa siirtda lahtopaikkaa.

Jatkoajan alussa arvonta kolikolla: voittaja voi valita hyokkayksen, puolustuksen tai paadyn, johon pelataan
Vuoropari: Joukkue A hytkkasa, B puolustaa ja kun A:n hyokkaysvuoro paattyy (esim. td/fg/pallon hallinnan
vaihto/ei uusia yrityksia neljalla yritykselld) ”"B” hyokkaa / ”A” puolustaa

1. vuoroparin jélkeen aina uudet valinnat (paaty/hyokkaysvuoro) vuorotellen kumpi joukkue saa 1. valinnan.
Molemmilla joukkueilla on 1 aikalisd/vuoropari (tai sen alku)

TD + Lisapiste (XP) erikoissdadnnot jatkoajalla:

1. ja 2. vuoropari: XP: normaalit 1 p. / 2 p. -pelivalinnat. 2 min tauko

3. ja 4. vuoropari: XP:lla saa pisteet (2 p.) vain pelaamalla, onnistuneesta XP potkusta ei saa pisteitad. 2 min tauko
5. vp vuoropari ja siitda eteenpain: hyokkdysvuoroina pelataan vain vuorotellen 2:n pisteen yrityksia 3-jaardin
linjalta.

13. UKONILMA

1. Jos ennusteissa on ukonilman mahdollisuus, sovitaan kotijoukkueen otteluvastaava/joukkueenjohtaja/muu
jasen ”“ukkosvastaavaksi”

2. Jos valahdyksen ja jyrinan vali on alle 30 sekuntia, Paddtuomari keskeyttda ottelun rauhallisesti.

3. Kun keskeytyksesta on kulunut 30 minuuttia ilman uusia “valdahdys/jyrina alle 30.sek toisistaan” voidaan pelia
jatkaa.

4. Ottelun erotuomaristo ottaa aikalisdn ja asettaa pallon ja ketjun seuraavaan aloituspaikkaan, kirjatakseen
ottelun tilanteen, ajan, hyokkdyssuunnan ja vuoron niin etta ottelua voidaan jatkaa identtisesta tilanteesta.

5. P&atuomari pyytaa kenttapelaajat pukuhuoneisiin ja ilmoittaa joukkueille ja yleisolle keskeytyksesta

6. Tuomaristo siirtyy pukuhuoneeseen ja alkaa tarkkailla valahdysten ja jyrinan valista aikaa.

7. Paatuomari limoittaa sarjapaallikolle keskeytyksestd ja pyytda ohjeita se varalle, ettd ottelua ei voida jatkaa
enaa (pimeys tai muu syy).

8. Erotuomaristo sopii ukkosvastaavan kanssa tilannetiedotuksesta joukkueille ja yleisolle.

9. Kun valdhdys/jyrahdys on yli 30 sekuntia, jatkuu 30 min ajastin kohti nollaa, jonka jalkeen ottelu voi jatkua. Ota

ylOs reaaliaika (keskeytyksen pituus on hyva laittaa poytékirjaan).

10. Jokainen uusi valahdys+jyrind, joiden vali on alle 30 sek. nollaa 30 min. laskennan




Ul3, U1l ja U9 TURNAUSSARIJAT

1. SAANTOPOIKKEAMAT TURNAUSSARJAT

(1 valmentaja saa olla

U13 5vs5 U1l 7vs7

kentill3) U11 5vs5 U9 5vs5 Muuta
Peliasukriteerit (VL/1D)
Pelipaitanumerosaanto

Peliaikaa ei voi lyhentaa.
Peliaika 2 x30min 2 x30min 2 x30min 2 x30min Puoliaika 5 min
Kentan koko (+ maalialueet) 40 x 30 yds 40 x 30 yds 40 x 30 yds 40 x 30 yds

SAJL erotuomareiden maara

3-5 tuomaria tai
2 tuomaria ja
1-2
pelinohjaajaa

3-5 tuomaria tai
2 tuomaria ja
1-2
pelinohjaajaa

3-5 tuomaria tai
2 tuomaria ja
1-2
pelinohjaajaa

3-5 tuomaria tai
2 tuomaria ja

1-2

pelinohjaajaa

Hyokkayslinjan tasalla

aloituksessa min 2 min 4 min 2 min 2

Hyokkays takakentalla

aloituksessa max 3 max 3 max 3 max 3
voimassa voimassa voimassa voimassa

2 x 1 min/ottelu. Aikalisa pysayttaa kellon vain ottelun kahden viimeisen

Aikalisat minuutin aikana

Potkupelit ei ei ei ei

Blitzaus kielletty kielletty kielletty kielletty

Puolustuksen asemointi: tuki-

ja takamiesten on oltava 2-

jaardia aloituslinjan takana voimassa voimassa voimassa voimassa

Pumppaus ja reititys kielletty kielletty kielletty kielletty

Vyo6taron alapuolelle

estdminen kielletty kielletty kielletty kielletty

aloitussyotto aloitussyotto aloitussyotto aloitussyotto

Fumble eli rahmays suojattu suojattu suojattu suojattu
(yrityksen (yrityksen (yrityksen (yrityksen
menetys) menetys) menetys) menetys)

Pallollisen ylapainoraja, (QB,

WR, TE, RB)* 75 55 55 45

Alapainoraja 25 25 25

* rangaistukset yldpainorajan ylittavan pelaajan pelaaminen painorajallisella pelipaikalla (gb, rb, te, wr). Jos
ylapainorajan ylittava pelaaja saa pallon haltuunsa suunnitellusti tulee peli viheltaa valittomasti poikki.

- 1. kerta; vaara muodostelma, rangaistus 15 jaardia ja yritys uusitaan
- 2. kerrasta eteenpain; epaurheilijamainen kayttaytyminen (paavalmentajalle), rangaistus 15 jaardia ja yritys uusitaan
seka padvalmentajan sulkeminen ottelusta. Rangaistus paavalmentajalle, koska han vastaa pelaajien peluuttamisesta




1. PELAAJALUETTELOT

Joukkueiden tulee toimittaa SAJL:n virallinen pelaajaluettelo paivattyna ja allekirjoitettuna — 1 kk ennen
pelikauden alkua sarjapaallikolle.

Turnauksissa joukkue toimittaa turnauskisatoimistoon 5kpl paavalmentajan allekirjoittamat pelaajaluettelot;
joista kay ilmi pelaajan nimi, ika (syntymaaika), lisenssitunnus, pituus ja pelipaivan paino sekd mahdollinen ala-
tai yli-ikdisyys seka pelipaikka ja numero.

Turnausjarjestaja toimittaa lisdksi kopiot kaikista allekirjoitetuista pelaajaluetteloista sarjapaallikolle viimeistaan 2
paivaa turnauksen jalkeen.

Turnauksissa pelipdivan pelaajaluettelo tulkitaan yhdeksi kokoonpanoluetteloksi koko turnauspaivan ajan.
U13-turnaussarja on suljettu kilpasarja (yhdistelmajoukkue koko kauden voimassa).
SAJL:n virallinen pelaajaluettelo tulostetaan materiaaleista (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet).

EDUSTAMINEN SARJOISSA
Tytot ja pojat pelaavat sekajoukkueina.

Pelaaja voi samanaikaisesti osallistua maksimissaan kahteen sarjaan, kuitenkin siten, ettd saman pelikauden aikana
pelaaja voi nousta (kolmanteen) ylempaan ikdluokkaan, lopetettuaan alemman ikdluokan sarjan. Noususta tulee tehda
etukateen ilmoitus sarjapaallikolle.

2. YLI-IKAISET PELAAJAT
Y-PELAAJAT

Lapset U13, U11 ja U9 -turnaussarjat vuonna 2021:

> U13-nuorten sarjan yli-ikdinen on syntynyt 1.10-31.12 2007
> Ul1-nuorten sarjan yli-ikdinen on syntynyt 1.10-31.12 2009
> U9-nuorten sarjassa ei ole Y-ikdisid pelaajia

Y-pelaajia saa olla pelipdivdan kokoonpanossa, ja ottelussa korkeintaan kaksi kappaletta. Nama voivat kauden aikana
kuitenkin vaihdella.

> Y-kirjain merkitadn pelaajan kyparan takaosaan merkiksi n.10cm korkeana

> Yli-ikdinen pelaaja ei voi pelata ali-ikdisenda omaa ikdluokkaa ylemmassa sarjassa. Esim. Ullnuorissa yli-
ikdisend pelaava pelaaja ei voi pelata U15-nuorissa.

> Yli-ikdispelaajista ei tarvitse tehda erillista hakemusta U13 tai Ul1-sarjoissa, vaan merkinta

pelaajaluetteloon riittaa.

3. PELAAJAN PAKOLLINEN SUOJAVARUSTUS

Jokaisella pelaajalla tulee olla pdalldan sadantdjen madraamat varusteet seka alasuoja.

4. PELIPALLO

U13, U11 ja U9 nuorten sarjoissa ottelut pelataan nahkaisella tai komposiittipallolla.

Valmistaja ja malli: Wilson TDJ, Baden Leather BF100L, Baden Rubber F100-03, Rawlings RF5J, Spalding Top-Flite J5J,
Nike
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5. ENERGIAJUOMIEN KAYTTOKIELTO

Energiajuomien kaytto SAJL:n lasten ja nuorten (U9-U20) tapahtumissa on kielletty. SAJL suosittelee, ettei naita tuotteita
sallittaisi missaan SAJL:n tai sen jasenseurojen tapahtumissa.

6. UKONILMA

1. Jos ennusteissa on ukonilman mahdollisuus, sovitaan kotijoukkueen otteluvastaava/joukkueenjohtaja/muu
jasen ”ukkosvastaavaksi”

2. Josvalahdyksen ja jyrinan vali on alle 30 sekuntia, Padatuomari keskeyttaa ottelun rauhallisesti.

3. Kun keskeytyksesta on kulunut 30 minuuttia ilman uusia “valahdys/jyrina alle 30.sek toisistaan” voidaan pelia
jatkaa.

4. Ottelun erotuomaristo ottaa aikalisdn ja asettaa pallon ja ketjun seuraavaan aloituspaikkaan, kirjatakseen
ottelun tilanteen, ajan, hydkkdyssuunnan ja vuoron niin etta ottelua voidaan jatkaa identtisesta tilanteesta.

5. Paatuomari pyytaa kenttapelaajat pukuhuoneisiin ja ilmoittaa joukkueille ja yleisolle keskeytyksesta

6. Tuomaristo siirtyy pukuhuoneeseen ja alkaa tarkkailla valahdysten ja jyrinan valista aikaa.

7. Paatuomari limoittaa sarjapaallikolle keskeytyksesta ja pyytaa ohjeita se varalle, etta ottelua ei voida jatkaa
enaa (pimeys tai muu syy).

8. Erotuomaristo sopii ukkosvastaavan kanssa tilannetiedotuksesta joukkueille ja yleisolle.

9. Kun vildhdys/jyrahdys on yli 30 sek, jatkuu 30 min ajastin kohti nollaa, jonka jalkeen ottelu voi jatkua. Ota ylos
reaaliaika (keskeytyksen pituus on hyva laittaa poytakirjaan).

10. Jokainen uusi valahdys+jyrina, joiden vali on alle 30 sek. nollaa 30 min. laskennan

7. TURNAUKSEN JARJESTAMINEN

TURNAUSINFO linkki

EROTUOMARIT
Erotuomareiden nimedminen on tehtava 2 viikkoa ennen turnausta. limoitukset tehddan suoraan turnausjarjestajalle.

Kaikissa turnausotteluissa tulee olla uusien sarjamaaraysten mukaan 3-5 tuomaria tai 2 erotuomaria ja 1-2 pelinohjaajaa.

Lisaksi yksi kummankin joukkueen valmentajista saa olla kentalla lasten turnaussarjojen otteluissa opastamassa pelaajia
pelin aikana. Mikali he fyysisesti puuttuvat pelin kulkuun, seuraa vastustavalle joukkueelle automaattinen maali seka
kyseisen valmentajan sulkeminen ottelusta.

TURNAUKSIIN ILMOITTAUTUMINEN JA MAKSUT

Turnauksiin on ilmoittauduttava (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) hyvissa ajoin ennen turnaus ajankohtaa.

Turnausmaksu on 80€/joukkue (ikdluokka). Puuttuvasta tuomarista on maksettava 160€:n
turnausmaksu/joukkue. Lisdksi U13, U11 ja U9 — joukkueiden ilmoittautumiseen lisdtdan 20€ toimiston kasittelymaksu.

Tuomaripalkkio 10 € per tuomari/ottelu.

JURY

Turnausluonteen vuoksi ei protesteja voida kasitelld SAJL:n normaaleissa elimissa. Juryn olemassaolo on
varotoimenpide. Juryn muodostaa turnaustuomari, SAJL:n edustaja/turnaukseen nimetty turnaustarkkailija seka kaksi
turnaukseen osallistuvan seuran edustajaa.

Juryn jasen ei voi kasitelld oman joukkueensa tai seuransa ottelua, eikd myoskaan ottelua, jossa joukkueella on ollut

tuomari, jos protesti koskee tuomaritydskentelya.
12 s
[FINLAND]
@)y
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TURNAUSLAAKARI

Turnauksessa on oltava ladkari jatkuvassa valmiustilassa. Laakari ei voi osallistua samanaikaisesti muihin turnaus- tai
joukkuetehtaviin. Turnauksessa voi olla lisana ensiaputaitoisia henkil6ita.

Ladkarin puuttuessa langetetaan sakko. On mahdollista tehda Jefu EA hakemus (materiaalit+lasten ja nuorten
lomakkeet), jossa SAJL laakintavaliokunta voi myontaa poikkeusluvan koulutusta vaativampiin laakintatehtaviin liiton
alaisessa toiminnassa. Minimissdan 2 viikon kasittelyaika.

SARJAKOKOUS

Turnauksen jarjestaminen edellyttaa osallistumista Lasten sarjakokoukseen, jossa kdydaan lapi turnauksen jarjestajan
tehtavat, vastuut ja velvollisuudet. Sarjakokoukseen kutsutaan kaikki osallistuvat seurat ja lapikdyddaan mm. keskeiset
sdantopoikkeamat.

TURNAUKSEN OTTELUTULOSTEN ILMOITTAMINEN

Turnauksen jalkeen jarjestdavan seuran on ilmoitettava ottelutulokset liittoon. limoittamiseen kaytetdaan sahkoista
kaavaketta (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet). IImoitus tulee tehda viimeistaan 1 vuorokauden sisalla
turnauksen paattymisesta.

8. SAANNOT JA SAANTOPOIKKEAMAT

Sarjoissa noudatetaan SAJL:n kilpailusdant6ja seuraavin ndissa sdanndissa madratyin poikkeuksin. Muuten pelia
saadelldaan kuten SAJL:n virallisissa kilpailusaanndissa.
Kaudelle 2021 vahvistetut sdanno6t (materiaalit +toimintasdadnnot ja sarjakirjat) luettavissa SAJL:n materiaalipankissa.

IKALUOKAT JA PAINORAJOITUKSET
Painorajat on laadittu pelaajien turvallisuuden varmistamiseksi.

Sarja U13 - 75 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.
Sarja U11 - 55 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.
Sarja U9 - 45 kg painoraja pallolliselle pelaajalle, pelipaikat QB, WR, RB, TE.
U9-U11 -sarjoissa on minimipainoraja pelaajalle 25 kg.

Paino on kunkin pelaajan pelipdivan paino, vaatteet paalla, ilman kyparaa ja hartiasuojaa.

Pelipdivan paino merkitdadn pelaajaluetteloon. Valmentaja ja joukkueenjohtaja ovat vastuussa, etta joukkueen pelaajien
painot on merkitty oikein ja pddavalmentaja vastaa lasten turvallisesta peluuttamisesta. Pelaajaluetteloon merkitdaan kukin
pelaaja vain yhden kerran.

Jos on syytd epdilld, ettd pelaaja on painorajan ylittdva, voi sarjapaallikolta pyytaa kirjallisesti tarkistuspunnitusta.
Punnituksen suorittaa sarjapaallikko tai sarjapaallikon valtuuttama henkild, joko ennen pelia tai pelin jalkeen. Pelin aikana
punnitusta ei suoriteta. Sama menettelytapa koskee myds painorajan alittavia pelaajia U11 ja U9 sarjoissa.

Painorajan ylittava pelaaja ei voi pelata ns. blokkaavana pelaajana QB, WR, RB, TE pelipaikoilla. Painorajan ylittdnyt pelaaja
saa kuitenkin puolustuksessa onnistuessaan syétonkatkossa tai fumblen palauttamisessa edetad pallon kanssa vapaasti
yrityksen loppuun saakka.

Rangaistukset yldpainorajan ylittdvan pelaajan pelaaminen painorajallisella pelipaikalla (gb, rb, te, wr). Jos ylapainorajan

ylittava pelaaja saa pallon haltuunsa suunnitellusti tulee peli viheltaa valittdmasti poikki.
- 1. kerta; vaara muodostelma, rangaistus 15 jaardia ja yritys uusitaan
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- 2. kerrasta eteenpain; epaurheilijamainen kdyttaytyminen (pdavalmentajalle), rangaistus 15 jaardia ja yritys uusitaan
seka paavalmentajan sulkeminen ottelusta. Rangaistus paavalmentajalle, koska han vastaa pelaajien peluuttamisesta

JOUKKUEEN KOKO
Joukkueessa voi olla enintdan 35 pelaajaa. Suositeltava maksimi on 25 ja minimi 10 pelaajaa. Taman lisdksi joukkueen
vaihtoalueella saa olla yhteensa enintdaan 10 valmentajaa ja huoltohenkilokuntaan kuuluvaa lisenssin omaavaa henkilda.

Mikali seuralla on paljon nuoria pelaajia, voi sarjaan ilmoittautua useammalla joukkueella. Kukin pelaaja voi edustaa vain
yhta joukkuetta koko kauden ajan suljetussa sarjassa (U13) tai kussakin turnauksessa avoimessa sarjassa (U11, U9).

SUOSITUS PELUUTTAMISESTA AVOIMISSA SARJOISSA

SAJL suosittaa, etta jokainen viimeisissa kolmessa harjoituksessa mukana ollut joukkueen pelaaja saisi pelata jokaisessa
turnauksessa.

PELIAIKA

* turnauksissa peliaika on 2x30 min ja ottelulle varataan aina puolitoista tuntia ennen seuraavien pelien alkua.
Puoliaika on 5 minuuttia

¢ joukkueella on kaksi 1 minuutin kestavaa aikalisad/puoliaika. Aikalisia voi kdyttda milloin tahansa, mutta ne
katkaisevat pelikellon vain jakson 2 viimeisen peliminuutin aikana

* aloituskokouksen eli huddlen maksimiaika on 40 sekuntia. Nain valtytaan pelin viivyttamiselta

* ajanotto on suoraa aikaa, jolloin tuomari on velvollinen ilmoittamaan viimeisen viiden minuutin ajan
tasaminuutit

* |loukkaantunut pelaaja kentalla katkaisee kellonkdyton, jolloin kdytossa on erotuomarin aikalisa, siihen asti
kunnes pelaaja on toimitettu vaihtoon

JATKOAIKA
Tarvittaessa U13 5vs5 sarjan finaalissa. Joukkueet pelaavat vuorotellen 2:n pisteen hyokkayksia 3:lta jaardilta.

BLOKKAUS- JA TAKLAUSRAJOITUKSET

* vyOtaron alapuolelle tapahtuva estdminen (blokkaus) on kielletty kaikissa tilanteissa.

* valmentajan tulee opettaa pelaajille turvalliset taklaus- ja blokkaustekniikat (materiaalit+lasten ja nuorten
lomakkeet). Huomiota on myds kiinnitettava ns. tarpeettomiin maahan vienteihin, jossa pelaajaa taklataan
pyorayttamalld hanet maahan kovalla vauhdilla.

*  pump & run —kontakti on kielletty

PISTEET
e Maali 6 pistetta
* Lisdpistepeli 2 pistetta
e Lisapistepotku ei pelata
* Safety-omamaali 2 pistetta
* Field goal ei pelata
*  Luovutusvoitto 30-0

YLI 34 PISTEEN ERO

Ajanotto siirtyy juoksevaksi saantdjen mukaisesti toisella puoliajalla, jos piste-ero on yli 34 pistetta. Ajanoton katkaisee
ainoastaan aikalisa, loukkaantuminen, rangaistus tai hallinnolliset katkot.
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9. MUUT SAJL:N VIRALLISISTA PELISAANNOISTA TEHDYT POIKKEUKSET

ASEMOINTI
Hyokkays

Puolustus

Pelattaessa 5vs5, hyokkaavalla joukkueella
taytyy olla vahintaan 1 linjapelaaja.
Aloituslinjan tasalla tulee aloituksessa olla 2
pelaajaa (1 OL 3-pisteasennossa ja TE/WR)

pelattaessa 7vs7, hyokkaavalla joukkueella
taytyy olla vahintaan 3 linjapelaajaa.
Aloituslinjan tasalla tulee aloituksessa olla 4
pelaajaa (3 OL 3-pisteasennossa ja TE/WR)

Hyokkayslinjassa ldhtoasento oltava 3-
pisteasento

Hyokkayksen linjamiesten keskindinen vali
(split) on korkeintaan 2 jalkaa (n. 60 cm)

» puolustus voi asettaa linjamiehia maksimissaan saman maaran kuin hyokkayksessa

BLITZAUS

puolustuksen linjassa kaikkien linjamiesten tulee olla 3- tai 4-pisteasennossa pelin alkaessa
linjapuolustajan hartian tulee varjostaa (kuva) hydkkayksen linjan pelaajaa

jos puolustuslinjapelaaja ns. shiftaa eli vaihtaa asemaansa aloitussy6ton ldhtiessa tuomitaan tasta paitsio
tukimiesten ja takamiesten on oltava 2-jaardia aloituslinjan takana

Ei ok

Endit liian levealla

Blitzaaminen on kiellettya, eli heittohyokkayksessa vain puolustuksen linjapelaaja saa ylittaa aloituslinjan. Hand-offit,
tossit tai muuten pallon antaminen toiselle hyokkayksen pelaajalle tai ndiden hamaaminen poistavat sdannon kyseiselta

yritysvuorolta.

FUMBLE ELI RAHMAYS

U9, U11 ja U13 turnaussarjoissa sentteriltd lahtevan aloitussyotdon epdonnistuessa peli vihelletaan heti poikki ja

hyokkaavaa joukkuetta rangaistaan yrityksen menetyksella.

&




POTKUPELIT
Turnaussarjoissa ei pelata mitdaan potkupeleja. Hydkkays voi luopua pallosta 4:11a yrityksella, jolloin vastustajan
hyokkaysvuoro alkaa sen omalta 10 jaardin linjalta.

RANGAISTUKSET

Turnaussarjassa kaikki rangaistukset ovat -5 jaardia, lukuun ottamatta seuraavia poikkeuksia: epdurheilijamainen kaytos,
vastustajan lydminen tai potkaiseminen tai muu vastaava peliin kuulumaton vakivaltainen teko, joista rangaistus on
vahintaan -15 jaardia.

YHTEYDENOTOT

SAJL:n lasten ja nuorten asioista vastaa SAJL Nuorisovaliokunta. Lasten ja nuorten asioista tiedotetaan jenkkifutis.fi-
sivustolla linkki sekd sahkoisessa SAJL nuorisokirjeessa. Linkki nuorisokirjeen tilaukseen.

SAJL Nuorisovaliokunnan puheenjohtaja Henri Kurki, henri.kurki@sajl.fi
Kaikki viralliset saannot, ohjeet, dokumentit ja lomakkeet ovat ajantasaisina (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet).

SAJL:n sarjapaallikot seuraavat sarjojen toimintaa. Keskustele ensisijaisesti epaselvyyksista sarjapaallikon kanssa. Ei
kiireelliset asiat on sujuvampaa hoitaa sdhkopostilla. Sarjapaallikoilla ei ole paivystysvastuuta, silla he hoitavat tehtavia
vapaaehtoisina vapaa-aikansa puitteissa.

Nuorten sarjat

U17 -poikien sarjat Suvi Malkki
U17/U20 tyttdjen sarjat Milena AbbasMamode
U20-poikien sarjat Jarkko Ivalo

Sdhkoposti:nuoret@saijl.fi

Lasten sarjat
U13 SM-sarja Birgitta Lindholm, Anu Tontti, Sanna Alkula
U15 -sarjat Terhi Puukka

Sahkoposti: lapset@sajl.fi

Turnaussarjat
U9-U13 -divisioonat Birgitta Lindholm, Anu Tontti, Sanna Alkula
Sahkoposti: turnaukset@sajl.fi

Nuorten saantoasioissa nuorisovaliokuntaa konsultoi erotuomarivaliokunnan nimeama erotuomari.

SAJL:ssa on kaytossa lisdksi seuraavat ohjeet, seuranta- ja valvontamenettelyt:

SAJL toiminta-ajatus ja arvot, eettisesti kestava toiminta, Toimintaperiaatteet linkki

Loukkaantumisten seuranta:

- vahintdan yhden ottelun poissaoloon johtaneesta loukkaantumisesta, loukkaantumisraportti (materiaalit +
loukkaantumisraportti) SAIL laaketieteellinen valiokunta

limoituskanavat:

- poikkeava erotuomaritoiminta, ETV poikkeamailmoitus (materiaalit+lasten ja nuorten lomakkeet) SAJL
Erotuomarivaliokunta

- epaasiallinen tai toimintaperiaatteiden vastainen toiminta, SAJL ilmoituskanava (materiaalit + lasten ja
nuorten lomakkeet) SAJL eettinen valiokunta

Tama Nuorten ja lasten direktiivit sarjakirja 2021 on vahvistettu SAJL:n nuorisovaliokunnan kokouksessa 10.4.2021
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Dokumentin paivitykset:

17.6.2021

versio 1.5 sivu 10 kohta 1. sadantopoikkeamat turnaussarjat- SAJL erotuomareiden maara
Min 2 max 5

sivu 12 Erotuomarit

Kaikissa turnausotteluissa tulee olla ainakin 2 SAJL:n virallista, koulutettua erotuomaria.

Paivitetty versioon 1.6. samaan kohtaan sivu 10 kohta 1. sadantopoikkeamat turnaussarjat- SAJL erotuomareiden maara
3-5-tuomaria tai 2 tuomaria ja 1-2pelinohjaajaa

samaan kohtaan sivu 12 Erotuomarit

Kaikissa turnausotteluissa tulee olla uusien sarjamaaraysten mukaan 3-5 tuomaria tai 2 erotuomaria ja 1-2
pelinohjaajaa.

22.9.2021
versio 1.6 sivu 10 kohta 1. sddntopoikkeamat turnaussarjat- aikalisat.
2 x 1 min/puoliaika. Aikalisé pysdyttdd kellon vain pelipuoliskon 2 viimeisen minuutin aikana

Paivitetty versioon 1.7. samaan kohtaan sivu 10 kohta 1. sdantopoikkeamat turnaussarjat- aikalisat.
Aikalisd pysdyttdd kellon vain ottelun kahden viimeisen minuutin aikana




